Menu’ Primavera/Estate A.S. 2023/2024

COMUNE DI LECCE

LUNEDI’ MARTEDI" MERCOLEDY GIOVEDI’ VENERDI'

PASTAE PISELLI PASTAAL POMODOROFRESCO | pigo a) | 0 ZAFFERANO RISO E LENTICCHIE PASTA PRIMAVERA

FAGIOLINI CON SCAGLIETTE DI FILETTO DI MERLUZZO IN TACCHINO ALLA PIZZAIOLA POLPETTE DI MELANZANE FRITTATA AL FORNO

FARMNGIANG l\:‘Estgﬁgﬁnf’s'T"l'\MONE ZUCCHINE TRIFOLATE INSALATA DI POMODORI E CETRIOLI | CAROTE GRATINATE

PANE PANE PANE INTEGRALE PANE PANE

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA/MACEDONIA

ANTIPASTO DI CAROTE

RSO CEN. 20CETIE ORECCHIETTE AL POMODORO PASTA E PISELLI FRESCHI PASTA AL POMODORO FRESCO INSALATADIBULGUR O CEREALI

OLPETTE R RESOE ROBIOLA O MOZZARELLA SCHIACCIATINA DI VERDURE STRACCETTI DI POLLO CROCCANTI GG Rl

EETOULALLUD INSALATA DI POMODORI JULIENNE DI CAROTE ZUCCHINE TRIFOLATE Frapeal

Riiic PANE INTEGRALE PANE PANE PANE CON VERDURE (PizZI)
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA/MACEDONIA

FRUTTA DI STAGIONE

RISO CON CREMA DI CAROTE
POLPETTONE DI VITELLO AL SUGO
ZUCCHINE TRIFOLATE CON NOCCIOLE
PANE

FRUTTA DI STAGIONE

COUS COUS CON VERDURE
CROCCANTI AL PESTO

FRITTATA CON VERDURE
INSALATA DI POMODORI E CETRIOLI
PANE

FRUTTA DI STAGIONE

PASTA AL POMODORO E MELANZANE
SCHIACCIATINA DI PESCE AL FORNO
PISELLINIALL'OLIO

PANE INTEGRALE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA INTEGRALE CON PATATE
CACIOTTINA O SCAMORZA FRESCA
CAROTE JULIENNE

PANE

FRUTTA DI STAGIONE

PASTA AL RAGU' DI PESCE
CROCCHETTE DIRICOTTA
PANE
FRUTTA/MACEDONIA

INSALATA FRESCA DI RISO

PASTA AL POMODORO FRESCO

PASTA FRESCA E CECI (CICERI E

ANTIPASTI DI CETRIOLI

PASSATO DI VERDURE CON PASTA

FILETTI TOTANO/POLPETTE TOTANO | STRACCETTIDIPOLLO CROCCANTI :’gﬁzms R PASTA AL FORNO CON SCAMORZA | PESCE SPADAINCROSTADI
INSALATA DI POMODORI FAGIOLINI ALL'OLIO POMODORI GRATINATI
INSALATA MISTA ZUCCHINE GRIGLIATE

EE\S%A —— PANE CON VERDURE (PIZZI) PANE PANE INTEGRALE PANE

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA/MACEDONIA
ST RORRLR CROSTINI CON PASSATO DI PASTA CAROTE, ZUCCHINE E PASTA ALLACRUDAIGLA RISOTTO ALLA MELA E SALVIA

LENTICHHE DECORTICATE (ROSSE) | GAMBERETTI
SOVRACCOSCIA DI POLLO FAGIOLIM CON SCAGLEETTE DI POLPETTE DI PESCE SCHIACCIATINA DI LEGUMI FRITTATA CON VERDURE
INSALATA DI POMODORI E CETRIOLI | pycrniane INSALATA MISTA POMODORI GRATINATI BIETOLA ALL'OLIO
PANECON VERDURE (PIZZI) BARE PANE PANE.
FRUTTA DI STAGIONE FANE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTAMACEDONIA

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE




